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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

по основам духовно-нравственной культуры народов России 
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Пояснительная записка 
  

Данная рабочая программа разработана на основе документов: 

1. Конституция РФ, 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации»  

3. Концепции духовно – нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России  

4. Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897) 

5. Федеральный компонент Государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования (утвержден 

Министерством образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089) в редакции 

приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2008 № 

164, от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427 

6. Федеральный перечень учебников (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации) 

consultantplus://offline/main?base=EXP;n=465439;fld=134;dst=100005


7. Основная образовательная программа ООО МКОУ «Козловская ООШ»  

8. Примерной образовательной программы основного общего образования. 

9. Программы  комплексного учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» авторы: Н.Ф. Виноградова  

Цель:  формирование у младшего подрастающего подростка мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений. 

 

Задачи  учебного курса: 

 выделить в разных субкультурах общие ценности и показать их влияние на развитие 

цивилизации и на жизнь современного общества; 

 развивать представление обучающихся о значении нравственных норм и ценностей для 

достойной жизни человека, семьи, общества; 

 выработать убеждение в том, что отношение к члену общества определяется не 

принадлежность к какому-то этносу, а его нравственным характером поведения, чувством 

любви к своей Родине, уважением к народам, населяющим ее, их культуре и традициям. 

 

Место предмета в учебном плане 

  Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России »  изучается в 5 

классе – 1 час в неделю. 

Рабочая программа рассчитана на 34 часа. 

 

1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА  

1.1 Личностные результаты представлены двумя группами.  

Первая отражает изменения, которые должны произойти в личности субъекта обучения. Это: 

 Осознание своей принадлежности к народу, национальности, стране, государству; чувство 

привязанности и любви к своей родине, гордости за свое Отечество, российский народ и 

историю России (элементы гражданской идентичности; 

 Принятие норм нравственного поведения; 

 Проявление гуманного отношения, толерантности к людям, правильного взаимодействия в 

совместной деятельности, независимо от возраста, национальности, вероисповедания 

участников диалога или деятельности; 

 Стремление к развитию интеллектуальных, нравственных, эстетических потребностей. 

  

Вторая группа результатов определяет социальную позицию школьника,  сформированнность 

его ценностного взгляда на окружающий мир: 

 Понимание особой роли многонациональной России в современном мире; формирование 

ценностей многонационального российского общества; 

 Воспитание уважительного отношения к своей стране, ее истории, люби к родному краю, 

своей семье; 

 Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

 

1.2. Метапредметные результаты 

 

Регулятивные: 

– оценивать различные ситуации с позиций «нравственно», «безнравственно»; 

– анализировать и оценивать совместную деятельность (парную, групповую работу) в 

соответствии с поставленной учебной задачей, правилами коммуникации и делового этикета. 

Познавательные: 



– характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»; 

– сравнивать нравственные ценности разных народов, представленные в фольклоре, 

искусстве, религиозных учениях; 

– различать культовые сооружения разных религий; 

– формулировать выводы и умозаключения на основе анализа учебных текстов. 

Коммуникативные: 
– рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в России; 

– кратко характеризовать нравственные ценности человека (патриотизм, трудолюбие, 

доброта, милосердие и др.). 

Информационные: 
– анализировать информацию, представленную в разной форме (в том числе 

графической) и в разных источниках (текст, иллюстрация,    произведение искусства).  

1.3. Предметные результаты освоения основных содержательных линий  программы 

 

 осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о российской 

многонациональной культуре, отдельных традиционных религий России; 

 использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности; 

 расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование умения 

воспринимать мир не только рационально, но и образно; 

 знание, понимание и принятие учащимися ценностей: Отечество, нравственность, долг, 

милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций многонационального 

народа России; 

 знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в 

выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

 формирование первоначальных представлений о религиозной культуре и их роли в 

истории и современности России; 

 осознание ценности нравственности духовности в человеческой жизни. 

 

Обучающиеся научатся: 

·Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных 

текстов; оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных объяснений 

учителя. 

· Сравнивать  главную мысль литературных, фольклорных и религиозных текстов.  

Проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с общечеловеческими 

духовно-нравственными ценностями. 

· Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать высказывания 

участников беседы, добавлять, приводить доказательства. 

· Создавать  по изображениям (художественным полотнам, иконам, иллюстрациям) 

словесный портрет героя. 

· Оценивать  поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания  известных 

личностей. 

· Работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с учебной задачей. 

· Использовать информацию,  полученную из разных источников, для решения учебных 

и практических задач. 

  

 Обучающиеся получат возможность научиться: 

· Высказывать предположения о последствиях неправильного (безнравственного) 

поведения человека. 

· Оценивать  свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и этики;  

намечать способы саморазвития. 

· Работать с историческими источниками и документами. 

 



2. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Российская культура. Человек в культуре. 

Величие многонациональной российской культуры. Ученые, деятели культуры и 

искусства России в разные исторические времена и эпохи внесли большой вклад в мировую 

культуру. В культуре России сконцентрированы достижения разных народов. 

Многонациональная культура способствует укреплению дружбы и добрососедству народов. 

Человек – творец и носитель культуры.   В процессе своей жизни человек усваивает 

культуру и сам вносит вклад в нее. Вклад человека в культуру зависит от его таланта, 

способностей, упорства. Законы нравственности – часть культуры 

Нравственные ценности российского народа 

«Береги землю родимую, как мать любимую» - древние предания, священные книги, 

пословицы и поговорки разных народов России о защите Родины. Примеры героизма и 

патриотизма, представленные в эпических образах 

Жизнь ратными подвигами полна - героические страницы истории нашей страны. 

Подъем патриотических чувств россиян в эпоху освободительных войн. Пример героизма. 

Участие церкви и церковнослужителей в организации защиты Отечества. 

В труде – красота человека. Трудолюбие как нравственное качество человека, основа 

трудовой деятельности. Отражение отношения к труду в фольклоре. 

«Плод добрых трудов славен» - буддизм, ислам, христианство о труде и трудолюбии. 

Люди труда -  в. любую историческую эпоху у любого народа есть люди, которые 

славными трудовыми делами и подвигами внесли вклад в развитие культуры общества 

Бережное отношение к природе - не зная законов природы, люди в давние времена 

одушевляли и обожествляли природные явления. Почему современный человек должен 

относиться к природе бережно и рационально 

Семья – хранитель духовных ценностей. Семья – первая «школа», где ребенок получает 

уроки нравственности. Знание истории своей семьи, ее обычаев и традиций – залог интереса к 

культурным традициям 

Религия и культура 

Роль религии в развитии культуры. Роль религии в развитии культуры человека и 

общества. Использование религиозных и сюжетов в искусстве, литературе. Религиозные 

праздники, культовые сооружения 

Культурное наследие христианской Руси. Принятие христианства на Руси. Древняя Русь 

после принятия христианства. Влияние церкви на образование, культуру народа. 

Исторические личности, оказавшие влияние на развитие культуры Руси 

Культура ислама. Возникновение ислама. Золотой век исламской культуры. Роль ислама 

в развитии мировой культуры. Искусство, литература и архитектура ислама 

Иудаизм и культура. Возникновение иудаизма. Тора и ветхий Завет христианской 

Библии. Синагога. Священная история иудеев в сюжетах мировой живописи 

Культурные традиции буддизма. Возникновение буддизма. Буддизм в России. Народы 

России, исповедующие буддизм. Первый буддийский храм в российской столице. Культовые 

сооружения буддистов: ступа, пагода. Архитектура буддийских храмов. Влияние буддийских 

монастырей и монахов на развитие культуры. Искусство танка 



Как сохранить духовные ценности 

Забота государства о сохранении духовных ценностей. Государство заботится о 

сохранении духовной культуры и ее развитии. Взаимная помощь и поддержка государства, 

общественных и религиозных организаций. Восстановление на территории России 

памятников религиозной культуры 

Хранить память предков. Без памяти нет нравственности, совести. Беспамятный человек 

– неблагодарный, безответственный. Уважение к труду, обычаям, вере предков. 

Благотворительность как духовно-нравственная ценность 

Духовный мир. Что составляет  духовный мир? Культура поведения современного 

человека. Правила хорошего тона- этикет.  

 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 5 класс  
№ 

раздела, темы 

Наименование тем Кол-во часов 

1.  Российская культура. Человек в культуре. 

 

5 

2.  Нравственные ценности российского народа 

 

14 

3.  Религия и культура 

 

10 

4.  Как сохранить духовные ценности 

 

5 

Итого   34 

 


